
月 日・曜日 行事内容・時間 開催場所

3 31(日) 審判講習会　　9時 千葉大

5日(日) 第56回茨城マ記録会 茨城・石岡

11日(土) 2019年度総会 13時～14時30分 千葉市民活動支援C

29日(水祝) 第24回神奈川マ記録会 小田原・城山

2日(土) 第29回東京マ混成五種競技大会＆記録会 八王子上柚木競技場

4日(月) 第35回埼玉マ記録会 埼玉・上尾

10日(日) 第21回茨城マ選手権 茨城・石岡

17日(日) 第３２回山梨スポレク祭マ陸上 甲府・緑ヶ丘

31日(日) 第38回群馬マ選手権 正田醤油スタジアム群馬

6日(土) 第29回関東マ選手権 埼玉・三郷市陸上競技場

14日(日) 第18回群馬マ駅伝大会 前橋総合運動公園

20日(土) 第20回栃木マ選手権大会 県総合運動公園第二陸上競技場

5日(日) 第34回富岡マスターズ記録会 もみじ平運動公園 

11日(土) 第22回関東マロード選手権 国営昭和記念公園

23日(木) 第４０回山梨マ選手権 甲府・緑ヶ丘

8日(土) 第39回千葉マ陸上選手権(県総合) 県総合スポーツセンター

16(日) 第33回埼玉マ選手権 熊谷スポーツ文化公園陸上競技場

6日(日) 第38回東京マ選手権 埼玉・三郷市陸上競技場

13日(日)
第37回県民スポーツ祭第17回ク

ラブ対抗陸上競技大会
正田醤油スタジアム群馬 

21日(月) 第９回山梨マ・トラック記録会 甲府・緑ヶ丘

27日(日) 第22回東京マロード選手権 国営昭和記念公園
 2日(金)～

4日(日)
第41回全日本マ選手権 9.98ｽﾀｼﾞｱﾑ　福井県営陸上競技場

10日(土) 第30回栃木マ記録会 県総合運動公園第二陸上競技場

11日(日) 全日本マス・マラソン大会

? 全日本マス競歩大会

18日(日) 第24回山梨マ記録会　 甲府・緑ヶ丘

18日(日) 第37回神奈川マ選手権大会 小田原・城山

24日(土) 第51回千葉マ記録会 県総合スポーツセンター

25日(日) 第21回東日本マスターズ陸上 八王子上柚木競技場
31日(土)～

11/2日
第３４回ねんりんピック 岐阜県

7日(土) 第57回茨城マ記録会 茨城・石岡

8日(日) 第1回埼玉マスターズ陸上競技三郷記録会 三郷市陸上競技場

15日(土) 第11回東京マ・トラック記録会 八王子上柚木競技場

12 20日(日) 第6.7回東日本マ駅伝・ロード・33全日本 国営昭和記念公園

1 9日(土) 合同新年会15時30～17時30 割烹みどり

2 13日(土) 第５回合同研修会　9時～12時 宿泊研修所　第３研修室

3 20日(土) 第13回春季合同練習会 県総合スポーツセンター

2020年度 NPO法人 千葉マスターズ陸上競技連盟予定表

岩手・北上

※　背景カラー(ブルー)は千葉マスターズの事業です。
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