
　

　

№, 種目 組 ピット 開始時刻 人数 №, 種目 組 ピット 開始時刻 人数

1 走幅跳 A 正面 9:00 32名 砲丸投 A Ｂゾーン 9:30 14名

（M55～25） （M50～25）

2 棒高跳 共通 裏正面 9:30 16名 円盤投 B Ａゾーン 9:30 28名

（M14,Ｗ2）
（M90～60 20）

3 走幅跳 B 正面 10:30 28名
（Ｗ 8）

（M80～60 21）
砲丸投 B Ｂゾーン 10:30 19名

（Ｗ 7）

（M85～60 14）

4 三段跳 A 正面 11:50 10名
（Ｗ 5）

（M55～35） 円盤投 A Ａゾーン 10:30 21名

5 走高跳 B Ｂゾーン 12:00 17名 （M55～25）

（M80～60 14）

（Ｗ 3）
3 やり投 A Ａゾーン 12:20 17名

6 三段跳 B 正面 13:30 11名 （M55～24-）

（M80～60 9）
4 重量投 共通 Ａゾーン 12:30 31名

（Ｗ 2）
（M 25,Ｗ 6）

7 走高跳 A Ｂゾーン 13:50 11名

（M55～24-）

5 やり投 B Ａゾーン 13:20 19名

（M90～60 13）
（Ｗ 6）

6 ハンマー投 共通 Ａゾーン 14:10 25名

（M 18,Ｗ7）

　

　

2019 選手権　フィールド競技　タイムテーブル

【跳躍】 【投てき】

フィールド競技

１７：２０ 閉会式

招集時間：各競技　30分前～20分前（完了） 　　　　　　　　　(注意）M:男子　W:女子
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