
０８：００ 　受　付

０９：００

(注意）M:男子　W:女子

開始時間 短距離 中距離 長距離・競歩 クラス別リレー

０９：３０ 1500m
全3組

（1組）M25～４５　17名
（2組）M50～6５　15名

（3組）M70～85 全W　13名

１０：００ 100mA
M50以下

M9組5６名

１０：３５ 100mB
M55以上＆W

M8組4８名,W3組18名

１１：２０ 3000mW
全1組M12名＆Ｗ4名

１1：５０ 4×100mR
全1組

W45千葉マスターズ

１２：００ 800m
M２組1４名＆Ｗ1組６名

１２：２0 200m
M７組４５名＆Ｗ2組９名

１２：５５ 5000m

1組M35～55　20名

１3：25 5000m

2組　M60～85　13名
全W　7名

１４：１０ 60m

M１３組７５名＆Ｗ2組１３名

１５：10 400m

M５組２８名＆Ｗ１組３名

１５：３０

大会日程＆競技予定表　　（R５．4．30）　

　開　会　式

招集時間：各競技　30分前～15分前（完了）

トラック競技

　閉　会　式


