
２０20. 1. 26 現在

種　目 クラス 記　録 氏　名 年齢 所属 年度 競技会名 会場
M80 22m34 小林 三千夫 81 松戸市 2008 （9）茨城マ選手権 茨城

M85 18m90 郷　晴弘 85 浦安市 2006 （25）千葉マ選手権 県総合運

M90 13m45 郷　晴弘 91 浦安市 2012 （31）千葉マ選手権 県総合運

M-24 ◎11m36 白石　大画 21 富里市 2018 (37)千葉マ選手権 県総合運

M25 10m20 宮内 修平 25 銚子市 2019 (38)千葉マ選手権 県総運

M30 10m61 大田垣 宏 32 市原市 2010 (29)千葉マ選手権 県総合運

M35 10m02 粕谷　好宏 37 木更津市 2010 (41)千葉マ記録会 県総合運

M40 11m71 塙　幸雄 44 香取郡 2015 (16)茨城マ選手権 石岡

M45 11m23 塙　幸雄 45 香取郡 2016 (47)千葉マ記録会 県総合運

M50 　16m53 林　英昭 54 船橋市 2009 (9)神奈川マ重量五種 城山

M55 ◎16m09 林　英昭 56 船橋市 2011 (’11)国際マ投擲大会 石岡

M60 15m87 林　英昭 60 船橋市 2015 (26)全日本マ重量五種 金沢西部緑地

M65 11m33 川瀬 雅雄 65 袖ケ浦市 2013 (32)千葉マ選手権 県総合運

M70 11m04 金井 康郎 72 長生郡 2008 (39)千葉マ記録会 県総合運

M75 9m70 辰野 正樹 75 銚子市 2019 (50)千葉マ記録会 県総運

M85 8m20 郷　晴弘 87 浦安市 2008 (27)千葉マ選手権 県総合運

M90 5m28 横田　孝 90 佐倉市 2007 （26）千葉マ選手権 県総合運

重量投

千葉マスターズ陸上競技【千葉県記録】
〔　男　子　〕 ◎印 日本記録

やり投


