
２０１７. 12. 9 現在

種　目 クラス 記　録 氏　名 年齢 所属 年度 競技会名 会場
W-60 5'43"19 藤江 美知代 60 いすみ市 2014 (45)千葉マ記録会 県総合運

W-65 6'13"98 松下 しげ子 66 船橋市 2017 （36）千葉マ選手権 県総合運

W-70 6'50"86 岡本 敏子 70 浦安市 2013 (32)千葉マ選手権 県総合運

W-25 ◎10'31"77 神田 久恵 29 佐倉市 2008 (27)千葉マ選手権 県総合運

W-30 11'15"93 鈴木 由美子 32 館山市 2017 （67）千葉県民大会 県総合運

W-35 10'31"05 小山 奈津子 38 習志野市 2006 （26）茨城マ記録会 石岡

W-40 11'02"03 小山 奈津子 43 習志野市 2011 (30)千葉マ選手権 県総合運

W-45 10'18"48 松本　恭子 46 船橋市 2017 (2)船橋市長距離記録会 船橋市運動公園

W-50 11'07"63 山川 梅子 51 千葉市 1993 (5)スポレク祭 鳥取

W-55 11'23"74 大谷　妙子 55 佐倉市 2011 （29）東京マ選手権 国立

W-60 13'55"13 小澤 安子 63 流山市 1998 (11)スポレク祭 岐阜

W-65 12'56"20 松下 しげ子 66 船橋市 2017 （36）千葉マ選手権 県総合運

W-70 14'47"51 岡本 敏子 70 浦安市 2013 (32)千葉マ選手権 県総合運

W-30 18'34"18 小山 奈津子 32 習志野市 2000 (31)千葉マ記録会 県総合運

W-35 18'36"74 小山 奈津子 38 習志野市 2006 (24)東京マ選手権 国立

W-40 18'26"81 安田 美雪 44 君津市 2016 (37)全日本マ選手権
デンカビッグスワン

（新潟）

W-45 17'40"22 松本　恭子 46 船橋市 2017 (53)千葉県スポーツ祭典 天台

W-50 19'32"7 山川 梅子 50 千葉市 1993 （'93）全日本駅伝選考会 県総合運

W-55 19'46"29 大谷　妙子 56 佐倉市 2013 (28)埼玉マ記録会 上尾

W-60 22'01"76 松下 しげ子 64 船橋市 2015 (46)千葉マ記録会 県総合運

W-65 21'41"55 松下 しげ子 65 船橋市 2016 (47)千葉マ記録会 県総合運

W-70 25'25"05 岡本 敏子 71 浦安市 2014 (45)千葉マ記録会 県総合運

W-75 29'11"57 松本 初枝 75 船橋市 2017 (48)千葉マ記録会 県総合運

W-45 52'56"90 加藤 京子 49 市川市 1996 (15)全日本マ選手権 富山

W-50 50'18"36 武居 靖子 51 日本 1993 (10)世界ベテランズ 宮崎

W-70（新）1゜12'19"36 梶野　律子 70 船橋市 2017 (20)アジアマスターズ ルガオ（china）

(参考)６０ｍＨ W-60 11"13 太田 くるみ 60 千葉市 2013 2013秋季和歌山マ大会 紀三井寺

W-40 13"29 児玉 くるみ 42 千葉市 1995 (16)全日本マ選手権 平塚

W-45 13"84 太田 くるみ 45 千葉市 1998 （17）千葉マ選手権 県総合運

W-50 13"66 太田 くるみ 52 千葉市 2005 (26)全日本マ選手権 長居

W-55 ◎13"96 太田 くるみ 56 千葉市 2009 (30)全日本マ選手権 瑞穂

W-60 14"33 太田 くるみ 62 千葉市 2015 (16)茨城マ選手権 石岡

W-65 16"83 広田 富美子 66 君津市 2016 (25)関東マ選手権 江戸川区
陸上競技場

W-25 20"07 中島 百合香 29 佐倉市 2003 （22）千葉マ選手権 県総合運

W-30 20"48 中島 百合香 32 佐倉市 2006 （25）千葉マ選手権 県総合運

W-35 17"33 赤池 美津子 39 君津市 1994 （12）レディース、陸上 江戸川

W-50 52"46 太田 くるみ 52 千葉市 2005 (26)全日本マ選手権 長居

W-55 ◎53"90 太田 くるみ 55 千葉市 2008 (29)全日本マ選手権 生目の杜（宮崎）

W-60 ◎55"81 太田 くるみ 62 千葉市 2015 (19)山形マ選手権 県総運天童

W-40 74"86 児玉 くるみ 40 日本 1993 (10)世界ベテランズ 宮崎

W-45 75"01 太田 くるみ 48 千葉市 2002 (23)全日本マ選手権 松江
２０００mSC W-45 9'23"85 太田 くるみ 46 千葉市 1999 (20)全日本マ選手権 熊本

W-35 9'47"38 平野 節子 39 千葉 1988 (8)全日本マ選手権 国立

W-40 8'55"29 北浦 淑子 42 印旛郡 1990 (10)東日本マ選手権 武蔵野

W-45 8'58"4 長手 雅子 49 成田市 1989 (15)千葉マ記録会 県総合運

W-50 8'23"52 長手 雅子 50 成田市 1990 (10)東日本マ選手権 武蔵野

W-55 11'36"7 伊藤 容子 57 佐倉市 1987 (11)千葉マ記録会 県総合運

W-60 11'25"7 伊藤 容子 60 佐倉市 1991 （10）千葉マ選手権 県総合運

W-40 12'57"81 塙　富美江 42 銚子市 1991 (11)東日本マ選手権 国立

W-45 14'14"4 片岡　幸子 45 富里市 1992 （11）千葉マ選手権 県総合運

W-50 11'18"03 長手 雅子 51 成田市 1991 (11)東日本マ選手権 国立

W-60 15'29"8 杉山 俊江 60 船橋市 1992 (20)千葉マ記録会 県総合運

W-30 15'51"94 長濱 和代 30 松戸市 1999 （18）千葉マ選手権 県総合運

W-35 19'37"84 山田 美恵 36 千葉 2003 （21）東京マ選手権 国立

W-40 18'55"6 塙 富美江 44 銚子市 1994 (24)千葉マ記録会 県総合運

W-45 18'53"9 塙 富美江 45 銚子市 1996 (27)千葉マ記録会 県総合運

W-50 16'28"0 長手 雅子 54 成田市 1994 （13）千葉マ選手権 県総合運

W-55 ◎17'23"80 長手 雅子 57 成田市 1997 (28)千葉マ記録会 県総合運

W-60 18'44"00 小沢 鈴香 60 船橋市 2002 （20）東京マ選手権 国立

W-65 18'44"68 松本 初枝 66 船橋市 2008 （12）神奈川マ記録会 大和

W-70 ◎18'41"55 松本 初枝 72 船橋市 2014 (15)記念東日本マ選手権 上柚木

W-75 ◎19'23"50 松本 初枝 75 船橋市 2017 （18）東日本マ選手権 上柚木
５０００ｍＷ W-40 34'38"52 塙 富美江 43 日本 1993 (10)世界ベテランズ 宮崎
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